
Приложение №1  

К приказу №01-10-94 от 31.08.2022 

 «О внесении изменений в ООП НОО, ООО, СОО  

 

Изменения в учебном плане в 2022-2023 учебном году 
(II-IV классы) 

2022 – 2023 учебный год 

 Недельный учебный план для II-IV классов 

 

 

 

Учебный план  для I класса (недельный) 
 

Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 
классы 

Количество часов в 

неделю 

 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Классы  

 

Количество часов в неделю Всего 

 

I 

 класс 

 

II 

 класс 

 

III 

 класс 

 

IV 

 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4,5 4,5 5 19 

Литературное чтение 4 3,5 3,5 3 14 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство   Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология   Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 11 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе)  

21 

 

 

23 23 23 90 

Всего 21 23 23 23 90 



Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  мир) 

Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в 

неделю 

 
Всего 

I II III IV 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план (недельный) основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Тарутинская  СОШ имени Завершинского В.И.»  

в 5-9 классах 2022-2023 учебный год. 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                  Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
0 0 0 1 1 2 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

 (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

 информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Алгебра       

Геометрия       



Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-  

 нравственной 

культуры народов 

России 1 0 0 0 0,5 1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 

3 3 3 3 2 14 

Итого 28 29 31 33 31,5 150,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 0 0 1,5 3,5 

Математика и 

информатика 

Математика       

Информатика 1 1    2 

 Элективные курсы: 

«Сдаю ОГЭ на 5»     1,5 1,5 

Итого  29 30 31 33 33 154 

 

 

Учебный план основного общего образования  5 класс (недельный) 

Предметная 

область 

Учебные предметы / 

курсы / модули 

Классы Всего 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 3 3 21 

Литература 2 2 2 3 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык   1      1 

       

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15 

       

ОДНКНР ОДНКНР 1     1 

Математика и 

информатика 

Математика (Б или У) 5 6 6 6 6 29 

Информатика (Б или  1 1 1 1 4 



 

10 класс 

Учебный (недельный /годовой план) 

Универсальный профиль на 2022 – 2023, 2023 -2024 учебные годы 

(ФГОС СОО)  

Стандарт определяет содержание образовательных областей, минимальное и максимальное 

количество учебных часов за 2 обучения, что составляет не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Ур

ове

нь 

Годы обучения Всего 

часов за 2 

года 
2022-2023 

 

2023-2024 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 67 

Литература Б 3 3 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература / 

Родной язык 

 0 1 33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 268 

Информатика Б 1 1 67 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 201 

Второй иностранный 

язык 

 0 0 0 

У) 

       

       

       

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 2 2 2 7 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология (Б или У) 1 2 2 2 2 9 

Физика (Б или У)   2 2 2 6 

Химия (Б или У)    2 2 4 

Искусство Изобраз. искусство 1 1    2 

Музыка 1 1    2 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1   1 1 3 

Физическая культура 3 2 2 2 2 11 

Итого 28 29 32 33 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1    2 

Вариант вашей общеобразовательной 

организации 

      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-дневная недельная нагрузка) 

29 30 32 33 33 157 



Естественные 

науки 

Физика Б 3 3 201 

Биология Б 2 2 134 

Астрономия Б 0,5 0,5 33,5 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 134 

    

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 3 201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 67 

Курсы по выбору 

и дополнительные 

учебные предметы 

Химия Б 1 1 67 

Обществознание Б 2 2 134 

География Б 1 1 67 

Элективные курсы     

Проектные технологии 

жизненного 

самоопределения (в 

форме индивидуального 

проекта) 

 

ЭК 
 

1 

 

1 

 

67 

Основы финансовой  

грамотности 

ЭК 1 1 67 

Основы бизнеса и 

предпринимательства 

ЭК 1 1 67 

Русский язык. 
Орфография и 
пунктуация 

ЭК 1 1 67 

Избранные вопросы 
математики 

ЭК 1 1 67 

Наш край ЭК 0,5 0,5 33,5 

ИТОГО   33 34 2244 

Б- базовый уровень ЭК- элективный курс 

 

 

11 класс 

Учебный (недельный /годовой план) 

Универсальный профиль на 2021 – 2022, 2022 -2023 учебные годы 

(ФГОС СОО)  

Стандарт определяет содержание образовательных областей, минимальное и максимальное 

количество учебных часов за 2 обучения, что составляет не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Ур

ове

нь 

Годы обучения Всего 

часов за 2 

года 
2021-2022 

 

2022-2023 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 68 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература / 

Родной язык 

 0 1 33 



Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 272 

Информатика Б 1 1 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 204 

Второй иностранный 

язык 

 0 0 0 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3 3 204 

Астрономия Б 0,5 0,5 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Курсы по выбору 

и дополнительные 

учебные предметы 

География Б 0 2 66 

Элективные курсы     

Проектные технологии 

жизненного 

самоопределения (в 

форме индивидуального 

проекта) 

 

ЭК 

 

1 
 

1 

 

68 

Основы финансовой  

грамотности 

ЭК 1 1 68 

История и культура 

Южного Урала 

ЭК 1 1 68 

Основы бизнеса и 

предпринимательства 

ЭК 1 1 68 

Русский язык. 
Орфография и 
пунктуация 

ЭК 1 1 68 

Избранные вопросы 
математики 

ЭК 1 1 68 

Мехатроника и 
робототехника 

ЭК 1 1 68 

Наш край ЭК 0,5 0,5 34 

ИТОГО   31 34 2207 

Б- базовый уровень ЭК- элективный курс 

 

 


	Учебный план  для I класса (недельный)

